
 الجمهورية التونسية 

 50/50/1500 صفاقس في                                                                                           والتربية البدنية وزارة الشباب والرياضة

 

  المعهد العالي للرياضة والتربية البدنية بصفاقس   
          

 

 Institut Supérieur du Sport                74 278504 - 74 278505      Fax 74 27850      لي للرياضة والتربية البدنية بصفاقساالمعهد الع 

et de l’Education Physique de Sfax        www.issepsf.rnu.tn                            طريق المطار كلم 5.0 صفاقس       

  : 5555صفاقس 0501ص ب                         issep.sfax@issepsf.rnu.tn                                  B.P. 1068 Sfax 3000                                      

 

 

 (إعداد بدني) المهني اعلام إلى كافة طلبة الماجستير

 القاعة التوقيت اليوم الأستاذ المادة الاختصاص الماجستير

السنة الأولى مهني 

(S1) 
 الإعـداد البدني

Anglais scientifique Mehir Siala 508/01/201 Jeudi 08h30 à 12h30  

Réathlétisation : Le massage 
Jamel Lahyani & 

Houcem 
5Jeudi 08/01/201 h30 à 17h3031  

Evaluation et entraînement de la coordination, la 
souplesse et la proprioception 

Yosri Elgoul 
5Vendredi 09/01/201 3h30 à 17h301  
 Samedi 10/01/2015  8h 30 à 12h 30  

 مهني )نظام إمد(

 (S3) السنة الثانية
 الإعـداد البدني

Vidéo et analyses des compétitions Bécim Mkaouar Mercredi 07/01/2015 
h à 12h9 

14h à 17h  
Evaluation et entraînement : Evaluation physique et 

réponses physiologiques au cours des tests de 
laboratoire 

Hamdi Chtourou  Samedi 10/01/2015  8h 30 à 12h 30  
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